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自序
    
 印广和尚，号门清。俗家姓名倪德彪。江苏省如皋市高明镇白池村人。现年六十四岁。
       七十年代中期于一系列划时代风云人物及重大历史史实而感悟冥中有定,进而从气功而窥探宇宙奥秘。九十年代初期,偶读《金刚经》再而《地藏经》进而《华严经》、《法华经》、《楞严经》三部大经。似有所悟,即始弘法利生。并于二OO一年初于福建省福鼎市昭明寺礼上界下空大和尚剃度出家。次年受具足戒。现任太原市慈航净苑住持。
    为响应国家宗教局号召,鼓励并带领弟子们学习讲经说法。所谓初生牛犊不畏虎也。故先有《过五关斩六将证菩提》、《如是我闻》、《华开莲现》、《佛法千年是与非》等系列专题开示投石问路,继有《法华经》、《楞严经》、《心经》、《佛说阿弥陀经》讲解直声于世，并将以书刊光牒抛砖引玉。    
        管他天高地厚,豁出去再说。实在也是感慨于佛门衰败，诸所说教少有契理契义！因而激发匹夫之勇也!拳拳之衷,不求闻达于诸子百家，但得无愧于自心本性。繁言赘语,不耻贻笑于大庭广众，但求受教于仁人志士。恳盼诸山长老并诸大德高僧不吝赐教慈悲斧正!
        印广诚惶诚恐叩首受领！
                           
我们从今天开始,给各位讲解《摩诃般若波罗蜜多心经》。这部经在佛讲的三藏十二部经中，既可以是指一部大经，也可以是指一部小经。所谓大经，是讲它的包容量，囊括一切天地万法，为一切万法所依之本，这是大义；所谓小经呢，这部经典在佛三藏十二部经中，它的篇幅最小，260个字，是这个小。所以用《心经》来概述我们的真心本来面目再合适不过，这就是小大不二。
师父原计划是准备利用这个夏天，给各位讲解一部《妙法莲华经》，那么中途怎么改变这个计划呢？这里呢，有两个缘起：
一个缘起呢，是江苏一些弟子呼声很高，要求师父赶快把所有的讲经讲记用文字出版。所以想来想去呢，得先小后大，先短后长，先把《心经》和《佛说阿弥陀经》的讲解文字出版。但看了一下《心经》，我原来那个讲记讲得比较详细，对于发心讲经的同修来讲，你们应该反复看，非常重要；但是根据末法时代众生的心态很浮躁、很薄弱的这个情况来看，会使那些刚入门的人退缩，因为讲得太细了、太长了。末法时代的人心地很脆弱，急功近利，恨不得一下子，几句话就让他开智慧。所以根据这个特点呢，师父决定要把这部经重讲一遍，把它作为一个标准本来流通，这是一个缘起。
第二个缘起，这几年以来越来越感觉到，古今中外许许多多的人讲《心经》讲得并不圆满——在关键的字眼上，什么【诸法空相】啊，【以无所得故】啊，仅仅把它讲成禅宗见空性的那种境界，这属于错会如来义。
我记得三年前，台湾有一位法师，他曾经说这个世界上只有两三个人能把《心经》讲清楚。我对他还很感兴趣，我说你来讲讲看，讲了两天，他自认为讲清楚了，其实仍然没有讲清楚。我所看到过的一些《心经》的解本，就没有一个能超出通教或者别教的境界。我讲是我看到过的，也许那些讲得好的我还没有看到，你们哪一位看到的话，要及时向师父推荐。由于这个问题对修行人干扰、误导太大太大，所以把这样一部经讲清楚，对于我们整个道场的修学次第有非常重要的意义；对佛法今后的发展有非常重要的意义。
我这次在文峰寺用45天的时间讲了一部《法华经》，在涉及到《法华经》五次提出“如来灭后，后五百岁”，怎么长怎么短……怎么长怎么短就是圆融《法华经》，广流通于南阎浮提；再回顾到佛在《楞严经》反反复复讲，末法时代怎么长怎么短……我这次特别感慨：在佛灭后的五个五百年，佛不讲一、二，也不讲三、四，唯独咬住第五个五百年，是什么道理？佛把在佛灭后佛法发展的三个时期分为：正法一千年，像法一千年，末法一万年。佛不讲正法、不讲像法，就是咬住末法时代，是何道理？
我猛然想起，我们现在正是处于佛灭度后第五个五百年——第四百七十四年。今年是佛历2554年，是从佛诞生日算起，那么佛八十岁圆寂，去掉八十年是不是佛灭度以后第五个五百年中的第474年呐？大家好好想这个道理，佛为什么时时就抓住我们这个时空点？在这个时空点，我们想一想看：从正法到现在末法，从第一个五百年到第五个五百年，中间有没有哪一朝、哪一代、哪一个人，这样大张旗鼓地弘扬《法华经》《楞严经》？我们一想就能明白。那么我们在这个时空点弘扬这部经，佛在2500年之前他知道不知道啊？佛在当时看我们现在就是当下一念的事情。谁把这个道理搞明白，谁得大受用。不讲一二，不讲三四，专门咬住第五个五百年；不讲正法，不讲像法，专门咬住末法时代。同时在我们这个时代，已经进入信息社会，对于佛法的传播非常有利。所以我想啊，在这么一个转变的关头，把佛法的真谛能够讲清楚，深入人心，这是我们现在的当务之急。
我这次是第二次下扬州，大概有五六个居士，他们这次就等着来看我怎么样，他们讲：“师父啊，你这次来，不瞒你说，我们五六个人是眼睛瞪得大大的，耳朵拉得长长的，看你与《法华经》上讲得对不对。”因为我第一次去讲了《佛说阿弥陀经》和《过五关斩六将证菩提》以后，当地形成一股动乱，认为师父这是讲邪法。他们说，哪有这个道理？听经闻法当下能成佛？从来没有听说过！他们是抱着这样的心，还说他们读《法华经》是似懂非懂，到最后却感慨万分说：“师父啊，经过我们的印证，佛在《法华经》讲的道理，您老人家没有多讲一句，没有少讲一句。”特别是《法华经》涉及到当下成佛，少说几十处，《法华经》妙就妙在叫你当下成佛，否则不叫《妙法莲华经》。佛反反复复讲《法华经》怎么重要怎么重要，就是重要在当下叫你成佛。否则重什么要啊？
《楞严经》上讲的那个摩登伽女，她是个贱女啊，听佛几句话当下证三果罗汉（她之前连罗汉是什么都不懂）；再听文殊菩萨几句偈颂，当下证四果罗汉，这还是小乘果位。憍陈如比丘听佛传了“苦集灭道四圣谛”之后，屁股都没有转，证四果罗汉。舍利弗听马胜四句偈颂：“诸法因缘生，诸法因缘灭。吾师大沙门，常作如是说”，实际上就听了“诸法因缘生，诸法因缘灭”这两句偈颂，当下证三果罗汉；然后经七天修证，证四果罗汉。听闻两句偈颂，就能证三果罗汉。在《楞严经》倒数第二页佛讲，一个马上就要下无间地狱的十恶不赦的大坏人就剩一口气了，快要死了，听了『如来藏』的道理，当下罪障消除，变地狱为佛土。
特别是《法华经》，这方面讲得太多太多太多。你们看看佛在《法华经•分别功德品第十七》讲，那么多人听佛讲了一个《如来寿量品》，多少人证罗汉、辟支佛、菩萨、乃至等觉菩萨，特别是讲“尔时尔时”；佛在第十七品最后还讲，对《法华经》一念信解，功德有多大呀？比你修布施、持戒、忍辱、精进、禅定这五度功德（禅定就是禅宗，这五度功德包含了无量法门）——修这个无量法门并且修八十万亿恒河沙劫的功德还要大无量倍。就是一念信解，好好看佛的金口玉言。
包括我们现在在座的人对这个问题还有怀疑啊！一定要明白：这不是师父说，这是佛说!而且在佛当年在世的时候，都是记录在案，难道我们还可以怀疑？不管走到哪里，师父把大话说在前面，你叫那些不信佛的人过来，我叫他当下信佛，当下成佛。我有些弟子还替师父捏一把冷汗：“师父吹这个大牛，到时怎么办？”最后看了果不其然，才深深地松了一口气：“师父，我心里很紧张啊，两个眼睛象贼一样看人家举手不举手。”我说：“你不用担心，真理不可战胜。”
成佛就是一念的事。佛在《楞严经》怎么讲的？“决定成佛，譬如以尘扬于顺风，有何艰险”、“何籍劬劳，肯綮修证”。佛就是这么讲的，无修无证，哪里要你修？哪里要你证啊？你把耳朵带来就成佛。你们看佛是不是这么讲的？祖师大德也是这么讲啊：圆顿大法不立修证，一步登天。这是多生多世以来做下贱人做惯了，就是要执着苦修苦证。我们就是佛，只看你悟不悟。但是无修无证，不妨修不妨证——我们讲无修无证，一般地是指达分真即佛的果位，也就是明心见性的菩萨。要证圆满之佛，还要修还要证；同时，为了教化众生，我们还要示现有形有相的修证，既利己又利他。要正确理解圆顿大法。
鉴于这样的情况呢，师父也是采取救急这个方案，把《心经》来圆满讲解。所以我这次在开讲之前，把这次法会的缘起以及师父心里的苦衷在这里做一个开堂白，希望大家要非常珍惜这场法会。
下面我们开始介绍一下这部《心经》在整个宇宙万法中它的重要的地位。首先要知道，这部《心经》是我们的道场经，法华道场以《大乘妙法莲华经》、《大佛顶首楞严经》、《心经》和《佛说阿弥陀经》这四部经作为指导经典。
自古以来呀，讲“成佛的法华，开悟的楞严”，就是因为这两部经说尽了宇宙人生的真理。《法华经》跟《楞严经》是一部经，《楞严经》的另一个经题就叫《妙法莲华王》。《楞严经》从正面与反面采取有破有立的这种次第，从一二三四五慢慢地起步，由浅入深地解释宇宙人生的真相；而《法华经》呢，以正面肯定的方式高度概括《楞严经》所阐述的真理。所以《法华经》除了概括《楞严经》『一心三藏』的道理，其它就是佛在那里打边鼓，《法华经》怎么好啊、怎么妙啊……另外在阐述《楞严经》这个精华的同时，强调“华开莲现，即因即果，当下成就”。
我曾经看到一位法师讲华开莲现，为什么华开莲现啊？他说：“华能离得开莲吗？没有华能有莲吗？”这样讲啊……这种讲法并没有错啊，他是讲有因有果，他就是不敢突出即因即果——华一开，莲就现出来，现的那个莲不就是分真即佛？华开莲现嘛！到最后华落蒂熟，成圆满之佛。这是解释《法华经》与《楞严经》，《法华经》是在《楞严经》的基础上提炼、概括，加一个立竿见影、见性就成佛；《楞严经》也讲了这个法，但它没有像《法华经》这么反复强调。所以这两部经互为解释，《楞严经》是解释《法华经》，《法华经》是概括《楞严经》。
那么《心经》呢，是从理论上，从性上，高度地概括《法华经》《楞严经》；而《阿弥陀经》呢，是从相上来高度地概括《法华经》和《楞严经》。但是在解释《心经》和《阿弥陀经》的时候，都必须从性相不二这两方面展开。所以有些人把《心经》解释成禅宗通教的只见空性，把它判为初住位的菩萨；或者高一点的层次呢，把它判为初地位的菩萨的境界——这是不对的，它是圆满如来果位的境界；把《阿弥陀经》呢，讲成了藏教菩萨，执着形相。各自从这两个方面把这两部经曲解，曲解就是曲解啊!
自古以来把《阿弥陀经》说为法华秘髓。你如果把它讲成藏教菩萨的境界，能叫秘髓吗？只能叫皮毛，变成《法华经》的皮毛。为什么这几千年以来，“求道者多如牛毛，得道者凤毛麟角啊”？这可是定论呐。定论就是定论啊，谁也不能翻这个案。直到现在这个《法华经》大法传播开来以后，这个问题已经画上句号。在师父初期传法的时候，也就是零三零四年这个期间，大概是百分之七八十的人，那现在都是百分之九十以上的人，乃至大概有四场法会达到百分之百的人，一个人都不漏，自己印证自己：“我们明心见性了，我们成佛了！”
所以我们通过这个《心经》，师父就要把各大宗派一些主要法师的论点提出来研究；但我们要注意一个倾向，某一个法师讲的这个法不究竟，并不意味着他不是菩萨，明白吗？因为我们没有对他所有的著作进行全面的研究，也没有必要去研究，我们只讲这个法不对就行，大家明白吗？涉及不到人我是非。这是从我们道场来看《心经》所起的作用，它和其他三部经是一脉相承的，这是第一个层次。
再从佛的三藏十二部经来看，这个《心经》是三藏十二部经的心经。注意，如果是把它解释为禅宗通教的《心经》，那藏教以谁为《心经》呐？圆顿大法以谁为《心经》呐？如果把它解释为禅宗通教的《心经》，那这个心经不能叫《心经》，你只能叫“禅宗心经”，是不是？它是整个一代佛法的《心经》。你知道它是三藏十二部的《心经》，那么你就不能把它讲成是藏教的《心经》，通教的《心经》。所以这个道理我们要搞明白，这是第二个层次。
第三个层次，《心经》是十法界一切万法之心经。不管佛法、外道法、邪法、伊斯兰教、天主教、儒教、道教，乃至泥巴教、树木华草教、牛教、马教、狗教……没有哪一法不是《心经》，“心外无法，法外无心”。随便拿出一个东西来，这个茶杯是不是《心经》呢？任何一个人，任何一头牛，任何一个泥巴瓦块，按照圆顿大法来讲：当体即是一真法界，它不失一丝一毫，不多一分一厘，这叫《心经》。所以我们研究《心经》，要达到这种程度。我们耳闻、目睹、身受、山河大地、日月星辰、风云雨雾、黄金、人民币、牛屎、狗粪、臭虫,更不用说天人鬼畜，都是一个心，都是一个念，都是佛。这叫见佛，这叫明心见性。所以从教而言，我们当下明白这个道理，你见一切东西都是我，叫明心见性。外道把开天眼、开天耳叫作明心见性，就是向往那个天堂的庄严，鄙弃那个臭臭的垃圾堆，这是走火入魔。垃圾堆是谁啊？尽虚空遍法界就是当人当下一个念！而圆顿大教的明心见性，就在当人当下这一念！你是不是搞明白了这一切万法都是我这一念变现出来的？有道无道，自己知道。你刻骨铭心，深信不疑，这叫见佛，这叫见性。佛在《法华经》讲得很清楚啊！什么叫见佛？什么叫见性啊？佛跟舍利弗讲:“能够听你讲《法华经》，能够受持《法华经》的人，则为见我，则为见你，则为见诸佛菩萨。”佛并没有讲，能看到我这个肉身的人叫见佛见性！
所以我们这次讲这部《心经》呢，要达到这个目的：你能不能刻骨铭心、深信不疑，脚下踩的大地、头上顶的蓝天、对面吹来的风、后面刮来的雨都是我自己？佛在《楞严经》反反复复讲这个事。我这是概括地介绍《心经》它的重要地位。
再看它的作用，它的作用就是当下成佛。成佛在当下，这我们要用《妙法莲华经》的“一念信解”来解释它。只问你读懂了没有，你读懂了你当下成佛。
好，这是在开讲这部经之前呢，我们从这次法会的缘起，从《心经》的地位、妙用，都做了一个简单的概括，以期提起大家的信心。这个时间不算很长，希望大家自始至终把这部经听懂，从根本上解决问题。
下面我们从这部《心经》的经题来说起。这个经题有多种说法：
一种经题呢，直接把它说为《心经》；一种经题把它说为《般若波罗蜜多心经》；一种经题把它说为《摩诃般若波罗蜜多心经》。一般地，我们按照《摩诃般若波罗蜜多心经》这个经题来解释；取什么经题并不重要，解释的时候要按照这个程序来解释。
【摩诃】，这是一个印度的梵语。在印度的梵语中呢，有一些梵语是不可以翻译的。不可以翻译是基于以下几种原因：
第一种是表示尊重，比如菩萨、佛、佛陀，这是表尊重，你不可以翻译，只能解释。
第二种是由于这个梵语它包含无量义，你没有办法给它翻译——比如“佛”，它就含有无量义；比如“般若”，它就含有无量义，你不可以翻译。
第三种呢，是这种梵语它带有秘密之义，不可以翻译。
第四种呢，带有顺古，顺习气不翻。
第五种呢，属于此地有彼地无，你没办法翻译，但是我们可以解释。那么既然不可以翻译的东西，那解释就很困难，可你不得不解释啊。
现在一般地来讲，我们把这个摩诃解释为大。其实它根本不是这个大的义，但是在汉语里找不到比大更好的解释来解释它，所以硬着头皮用大来解释它。我们讲大乘大乘，实际上叫“摩诃乘”呐。那么一讲到大字呢，我们很容易按照汉语的习惯——比如讲这个西瓜比葡萄大，地球比西瓜大，天比地大——是这样来解释。你这样解释是诽谤佛法；许多人自以为读懂了佛法，一读就可以讲给人家听，这都是半瓶子晃荡。
所以佛在《楞严经》讲：“邪师说法，如恒河沙”。大部分都是这些半瓶子晃荡的人，而且这些人还都是好人，你不用怀疑的，绝对是好人。他希望他懂得佛法，也赶快让更多人都知道；正因为他是好人，他比那个恶人还坏无量倍。你说这个冤枉不冤枉啊？恶人害人止于一生而已，好人害人害你无量的生生世世。你把似是而非的佛法当真了，是不是害了你无量的生生世世啊？从这一点我们感情很难接受啊。但是这个好人是真好人，他不是坏人，他是可以倾家当产把自己生命来供养你，你说这些人不好吗？在世间法里是大英雄，可是这些人最坏，为什么？他误导修行人生生世世，这是佛金口玉言所讲呐。
佛打了一个比方，说有个坏人糊弄一大群瞎子：“嗳，把手里的东西放下来，前面开大法会，有好吃的还有好拿的，还有金银财宝，快去啊。”那些瞎子一听，高兴得不得了，把坛坛罐罐、什么剩饭剩菜全部扔下来了，往前跑啊跑啊跑啊，全部掉到悬崖峭壁下摔死了。这个人坏不坏啊？佛讲不坏。佛讲，你不讲第一义法，比此人罪过重无量倍！而姥姥姥爷对我们是不是最慈悲啊？可是他们不能做老师。
我们以后遇到讲第二义谛的法师，和尚也好，尼姑也好，你不能拜他为师，你可以拜他为干爹、干妈，这个没有关系，明白吗？你不能拜他为老师的，否则——天上天下都是一个气。你在中阴身期间，那一大帮派的人，拿着山西的某某的张居士的牌子，“我们在这里等你”，就把你接走了。天上天下天人鬼神各私其宗，都各是一个气氛，你可要当心。佛再三强调，修大法的人不可以跟小法的人在一起共修，要亲近善知识，远离痴眷属。痴是愚痴的痴，眷属包括你的父母儿女、亲朋好友、你要远离。为什么？不然的话你就会被他们度过去，到了中阴身期间你还来不及考虑思维，你就给他度过去了；在人道的时候还有机会可以劝劝你，引导引导你。在中阴身期间，谁先到谁就把你抢走了。要明白这个道理。
所以在演绎这个大字的时候啊，我们首先打一个预防针，放下你的迷惑颠倒：这里不是大小的大，大小的大是对待之法，这里的大是绝待之法，它在讲我们真心本来面目。
我们先从这个字形结构来讲：一字加一个人字是不是啊？一人之相，在茫茫宇宙中是不是微不足道啊？可是它的义却是大，相小义大，大到什么程度啊？十法界没有一法不包罗其中，这本身是不是讲小大不二啊？讲到这汉字的支架结构啊，我们感慨万分！这是诸佛对我们中华民族这种传统文字情有独钟！在全世界没有哪一个国家的文字能够与中国的汉字相比。中国许多汉字的字形结构，当下就是在揭示宇宙人生本来面目，多得很，这里呢，我们应该不应该回顾一下它的缘起呢？
大家知道，诸佛出世都要在第四层天兜率天内宫观察四千年，第四层天一天等于我们人间四百年，那么四千年就是人间的五亿七千六百万年。观察什么？观察佛到这个世界上来，比如佛当年住世八十年，在这个八十年期间，道场设在哪里；有哪些过去世已经成就的弟子来护法；有哪些还未成就的弟子，这时来成就他们；再看佛灭度一千年正法期间，法运如何；像法一千年期间，法运如何；末法一万年，法运如何？佛不光是观察，还通过他的神通法力道力来定计划，来调理，大家明白吗？哪一朝哪一代哪一些人集中在一起，在哪里的道场，现在我们才知道啊，佛早就事先安排。
要明白啊！师父这十来年讲经所到之处，现在好像有五个地方，就有修行人提前一年、两年、三年、五年，还有八年，在梦中或者在定中；或者吃饭以后，就这么休息的时候，眼睁睁地看到师父在那里讲经。五台山宝华寺寅林老和尚，九九年端午节往生之前就对弟子们讲：“我往生以后三年，太原就有法师来讲《法华经》。”九九年讲我的时候我还没有剃头呢。跟大家讲，我出家很晚了，那时我在家讲法，也是讲《法华经》。
　　佛在兜率天四千年就是做这个事，所以我们要珍惜今天的法缘，大家明白吗？那么其中他知道不知道佛法在印度几百年之后，一定会转移到中国来，会不会知道啊？嗳，肯定知道。由此产生了中国特色汉字文化，古汉字也好，现在改革的汉字也好，是文字专家改革的？还是佛来改革的？所以你从我们这十来年讲经出现的这个瑞相来看，这个文字改革是不是佛在冥中加持啊？你还以为那些文字专家是谁啊？要么就是菩萨再来，要么就是佛的“附体”而已，是不是？要明白这个道理啊。
那么我们今天按照汉字的字架结构来解释佛法法理法义，你们应不应该相信呢？这不是一个字两个字啊！我上面讲『如来藏』的道理，讲“和谐理论”，是不是啊？那四个字是不是都在讲佛法第一义啊？多得很，从这个大字，我们看出这就是讲整个宇宙的本体，讲我们的本来面目，我们一点点都不要怀疑。那么在佛法被世间法滥用以后，它的原汁原味也变了。因为世间人他只知道眼往外看，在有形有相上面执着。所以现在在涉及到佛法这个范围内的汉字，我们需要拨乱反正，要回到它的本来面目。所以我们现在不用怀疑啊！全世界公认正法在中国。
一定要明白，我们现在所处的这个时空点，举足轻重！我们所有法华道场的佛子，任重道远！正法中兴就从我们这里开始！好好想一想，为什么佛反反复复只讲第五个五百年？只讲末法时代，是不是？好好明白这个道理，佛在两千五百年之前，乃至在兜率陀天那几亿年，他知道不知道我们现在在讲《法华经》啊？他要不知道的话，他就不能叫佛，要明白这个道理。所以我们今天把这个大字，用汉字的支架结构表述为不二法门，表述为『一心三藏』。我们对这个问题要好好地观照，这是笼统来概括这个大字。
下面呢，从我们平时都能敏感出来的时间、空间、万法、万相这四种不同的角度来观照这个摩诃，观照这个大。
从时间上来看，世间人来讲，是不是时间越长就越大啊？时间越小就越短呢？那我们在佛法里来讲，无量百千万亿年，与当下这一秒、十分之一秒有没有区别啊？都是当下一念，我们讲的唐朝人，那是古人；讲的现代人那是现代人，那我问你，我们这里有没有哪一位不是唐朝人啊？不是唐朝人的把手举起来，有没有哪一个不是秦朝人啊？有没有哪一个不是大通智胜佛时代的人啊？有没有哪一个不是威音王佛时代的人啊？
我告诉你们，我们在这里的统统都是出土文物，老古董，我们都是无量寿。从无始劫以来，我们谁死过没有啊？所以古与今，时间的长与短，是不是就是一个念啊？这叫大呀！你好好把这个道理想明白，你会热血沸腾，感慨不已。这十世古今当下一念，讲十世古今当下一念，那未来的无量的百千万亿的一个人是不是还是我们啊？这样来观照大，从时间上来观照大，是不是啊？今天还不讲时间是怎么产生的，也不讲空间是怎么产生的，我们留到下一步来深入开示，以及第一块泥巴怎样产生的，第一片风、第一滴雨是怎么产生的，都要搞明白。佛到这个世界上来就是讲这个法，天地万法来龙去脉怎么回事。他不是来叫我们来拜佛、念佛、诵经，佛讲这都是没有办法的办法。在《法华经》《楞严经》是不是讲得很清楚啊？把它说为“戏论之粪”；佛到这个世界上来就是告诉我们你是谁啊，你知道吗？就是讲这个法。
讲这样的法的人需要有勇气，其实只有胆小鬼才敢讲，明白吗？胆小鬼才敢讲，为什么？有一位比丘尼说：“哦，那个印广法师啊，我知道啊，那个人胆大包天呢，什么都敢讲啊！”其实我最胆小，为什么？因为我讲的法，都是佛在《法华经》《楞严经》里讲的法，我不敢不讲。你们好好看看《法华经》《楞严经》，师父讲的哪一句话不是佛讲的？那佛在《法华经》讲了，“诸佛出世唯以一大事因缘”，就是为了讲这个法。可是古今中外有几个人敢相信啊？所以佛讲众生是可怜悯者啊。明明当下一念就能成佛，还在那儿拽，拽来拽去的。你拽什么呀？
自古以来“成佛的法华，开悟的楞严”，你都不敢认可，你学什么佛啊？学什么法呀？你赶快回家去卖豆腐去。是不是？还以为自己懂得什么，什么都不懂。你懂得越多你越糟糕，你离开真实智慧越远。时间的长短，现代科学就知道，它是人类的一种错觉。所以宇宙飞船进入太空以后啊，那个时间差明显地就产生了。但是现代科学只知其然，不知其所以然，他没有办法突破时间的束缚；要突破时间的束缚，只有明心见性，通过禅定功夫来突破。
我们仍然从现相上来看——刚才讲了，自从传这个法以后，许多道场提前几年看到师父在这里讲经，这是不是突破了时间的束缚啊？我们往往把几年几十年前的事情想起来，都能历历在目。是不是突破了束缚啊？许多人在梦中梦到未来的事情，后来竟然变成现实，这是不是突破时间的束缚啊？一旦变成现实他才说：“哎呀，这个事情，我半年前，几年前就梦到了。”梦到未来的事情，后来当真了，这是不是很好玩啊？是不是也说明时间也是虚妄的？当然这里还在说明另外一个问题，是不是？就是因果报应的问题——在我们的生命中，在冥冥中就有一种定数在左右我们，前世因就决定了今世的果，在今世的因就能决定下生的果。
第二个呢，我们从空间这个角度来分析。在世间法里：啊，中国到美国几万里，地球到月亮多少里，现在还有什么太空、外太空，科学家在研究，是不是啊？是不是认为这个空间很大啊？我们在一片国土，在一个小家庭中，这个肉团身中，认为这个空间很小，错了。佛法真理讲，一粒微尘、一草、一事，尽足为一真法界，一粒微尘它都是无量的法界；极乐世界、娑婆世界通通就是这一粒微尘，更何况我们一个人啊！我们一个人就是一个最完整、圆满、精密的宇宙仪器。我们究竟成佛以后，就能刻骨铭心地印证到无量的太虚空和无量的万法都是自己当人当下一念。
所以用佛法来讲这个空间的大啊，其大无外，其小无内，怎么无内呀？这支笔，大家看，我们每次把它二分之一地分，你能不能把它分完呐？所以我们要懂得，整个的虚空之大，整个的虚空之小，都是我们当人当下这一念变现而已。所以从空间上来讲啊，小大不二。
比如以气球手套来打比喻：
手套的手掌心是不是大虚空啊？手套大拇指是不是小虚空啊？这个小虚空跟这个大虚空能不能分开啊？可是我们世间人非要妄想分别啊，我这个小家庭仍然是个小虚空，外面是大虚空，这个小虚空跟外面的大虚空是一还是二啊？是一，是不是？
我从这个墙壁上掏一个洞，里面是不是一个空，是不是？那我没有掏之前，这个空在不在？如果不在的话，你能不能掏出这个空来啊？这个空与这个大虚空能不能分开啊？所以这个虚空有没有大小之别啊？跟那个时间一样，有没有长短之别啊？你现在这一生一百岁的寿命时间很短，你这一百岁是不是无量无量寿啊？你死过没有啊？能不能分开啊？所以要突破我们世间人那种习惯的思维。
第三，我们再从数量的多少而言。按照世间法言，东西越多是不是体积越大啊?越少是不是越小啊？那么想一想：我们做梦，梦到了山河大地，日月星辰，梦到了许多许多许多的人，是不是啊？这个时候你的体重有没有增加了一百万亿吨啊？那么你醒了以后，有没有减少一百万亿吨呢？那无量的人无量的山河大地，是不是你睡梦中做梦的那一个小脑袋、地瓜大的个东西在变现啊？是不是这个道理啊？那多与少是不是都是你啊？有没有哪一样不是你啊？梦中的那个高山是不是你自己啊？梦中的那个大海是不是你啊？那既然都是你，那个高山是不是就是大海啊？那你梦中的爸爸是不是就是你梦中的姥爷？你梦中的姥爷是不是你梦中的小外孙女啊？这个道理有没有搞明白啊？有没有哪一样不是哪一样啊？都是我们的梦变现出来的啊，是不是？所以佛法教育的目的就是要我们从梦中醒来。现在之所以不能感受到一切万法都是我，是我们自己的问题，因为你执着这个肉身是你，你心执着在这里，所以你没有办法与整个山河大地感应道交，明白吗？
我们再把这个“手套大法”来试一试啊。大拇指高山，食指大海，中指释迦牟尼，小拇指白骨精，是不是啊？大拇指人民币，食指垃圾堆，小拇指狗屎……这里的东西是不是都一个东西？有没有哪一样不是哪一样啊？所以阿弥陀佛往内观，他知道一切万法都是他，连牛屎狗粪都是他，山河大地也是他，所以有没有谁障碍他啊？他这个心量打开了，与万法融为一体。他需要变现一个肉身来教化众生，他可以随时千变万化，因为他证得了自在啊。比如变现一个丈六金身或者千丈卢舍那身，但都是用来教化众生而变现的。那猪八戒在指头往外看，他不承认这些东西是他，因为他只执着这个小拇指是自己，是不是啊？所以他叫自私其小，自己障碍自己。就跟我们一样，非要执着这个肉团就是我，这个肉团是我吗？可是你执着在这里呀，就是要破除这个执着，从我执里解放出来。
我们再看这个气球手套。大拇指是八万，食指是零点二，食指的零点二是不是大拇指的八万呐？这个多少有没有区别啊？是不是多就是少啊？因为它是一个气球啊。你梦中梦到八万头牛，九千只羊，一个苹果，那八万头牛九千只羊是不是就一个苹果啊？这个多少有没有区别啊？轻与重，也是没有区别啊！用世间法来讲，越重是不是越大啊？越轻是不是越小啊？连轻与重都是我们的妄想分别。
鸠摩罗什大法师还是七岁小孩的时候，就把千斤宝鼎拿到手里玩，其他人惊叹万分：“哎呀，这个千斤宝鼎我们十个人都拿不起来，这个小孩子举到手里来，举起来了。”嗳，他头脑里有了重量的概念以后，那个千斤宝鼎“唰”地一下掉下来了，再怎么推，纹丝不动。一刹那间，天地之别。所以重量的概念是不是我们的妄想心呢？都是这个道理，所以如来藏中没有哪几个法不是哪几个法，这叫大。千万不能理解为世间法的那种对待之大。
第四，那么涉及到万相、生、住、异、灭。那灭了，都没有了，不要说大，连小都谈不上，是不是？大家注意看我这个拳头，拳头变现了手掌，拳头死了没有啊？（没有）。如果拳头死了的话，手掌还有没有了？所以看上去生出了手掌，拳头死了，到底拳头死了没有啊？手掌生了没有啊？连生灭之法都是虚妄。那白天黑夜是不是妄想啊？
我大概是零五年到阳曲县，有一位六十九岁的老居士，他跟我讲说：“师父啊！有一个事情，我现在都想不明白啊，有一天晚上，我按照墓林僧画道道念阿弥陀佛，念到九点多，老婆回来叫了一声，黑咕隆咚的在干什么呢？嗳，老婆一讲，什么也看不到了。可是在这之前，看得清清楚楚，明明白白。”白天黑夜是不是假的？我们认为是白天，鬼看到是黑夜啊。我们认为是红太阳，鬼看到是黑太阳啊。你不把『如来藏』的道理搞明白，你什么都不懂，你把三藏十二部经讲得头头是道，都是外魔邪说，这可是佛下的定义啊。
佛把他自己讲的三藏十二部经在《楞严经》判为戏论之法，在第四卷你们看，“十方如来，十二部经，恒沙妙理，只益戏论。”在《法华经》把它判成是“戏论之粪”，你还在执着什么啊？只有“成佛的法华，开悟的楞严”。佛在《法华经》可是指着《法华经》说话的，在《药王菩萨本事品第二十三》讲：受持《法华经》的菩萨是菩萨中的菩萨。要搞明白，当然即使讲《法华经》，你能不能把它讲清楚还是一回事，何况有些人连提都不提。你们看看《见宝塔品第十一》里佛怎么讲的？那个太空级的大法师，（太空级啊，不是世界级啊，这个太空是无量的虚空）站在最高的天上，对无量的众生讲无量的经典，而且把这些的众生培养成阿罗汉，他的功德不如你受持一句《法华经》，不如你为一个人讲一句《法华经》，这是佛讲的。现在世界上有没有这样太空级的大法师啊？
受持《法华经》的人啊，要懂得自己尊重自己，好好想一想，这是师父讲的话还是佛讲的话？所以我请大家要尊重《法华经》《楞严经》！我讲的话你必须要经过《法华经》《楞严经》，佛的金口玉言来印证。但其它的经典你不要拿来，我不认可，我只认《法华经》《楞严经》来说话！因为这是佛讲的！佛已把他讲的其它经都否定掉了，明白吗？你不可以把佛否定的法来印证我讲的法。这是万相，讲这个万相我们还停留在有形有相上。
那么还涉及到无形无相，我们按照世间法来讲，有形有相讲大讲小说得过去，无形无相连小都说不上，是不是啊？孙悟空摇身一变，变成一个茶杯，现在看到茶杯你能不能看到孙悟空啊？但他是不是孙悟空啊？他虽然无形无相，他是不是真正的孙悟空啊？要明白这个道理啊！所以在佛法里把无形无相方便说为自性。注意啊：方便说为自性，你懂得了方便说为自性以后，有形有相是不是就是自性啊？一定要搞明白！
所以我们今天讲《心经》，跟其他人讲《心经》的区别就在这里。其他人讲《心经》把那个无形无相说为自性，他是证空性；我们是证『一心三藏』，在《楞严经》叫证“真真如性”——我们不是证真性；也不是证如性；也不是证真如性；也不是证空性，我们是证真真如性。这是《楞严经》，你要搞明白。
那么我们讲到这里呢，就是从时间、空间、万法、万相这四个角度来理解这个大。注意听啊，所以我们由此看来，这个大字是不是包罗万相啊？这就是我们佛法讲的“心外无法，法外无心”。所以这个大是不是当下就是阿弥陀佛啊？当下是不是就是讲如是我闻呐？你讲他是不二法门，『一心三藏』，是不是全部可以圆融起来解释啊？我们要懂得把以往所学到的一系列名相概念能够贯穿，圆融圆通。假传万卷书，真传一句话，真传一个字，真传一个点，都能叫你当下成佛。成佛就这么简单。
为什么你懂得一个字，懂得一个点就当下成佛？师父的功夫就是在这个方面用功，在于讲为什么。把摩诃解释为大字，你这么听了，心大了没有啊？就像你们使用空调一样，是不是要把它的温度调到最佳状态啊？我现在在专门给你们调空调，明白吗？把我们这个心态要调到最佳状态，从质量和数量上来调，在调你们的心，大家明白吗？这就是在真讲《心经》，这叫自性流露；而不是背诵名相概念、打官腔；不是念讲稿，念讲稿讲不出真理来。因为他的心被讲稿束缚住了，明白吗？所以不用讲稿可以自由发挥，这样的经，最傻瓜的人都能讲，大家明白吗？
有的人认为师父很有智慧，你错了。师父最傻，傻到什么程度啊？我没有出家之前，我的冤亲债主，就是你们讲的所谓的老婆啊，经常讲：“哼，你这个人啊，只有七岁儿童的智力。”我女儿更厉害：“七岁？我看啊，是三岁小孩的智力。”我就是这么个愚痴的人，不知道上过多少人的当，哪个讲话我都相信，从小就是这样。所以只有傻瓜才能开智慧，明白吗？在佛法里讲，聪明人反被聪明误，愚蠢人得大利益。这我能做到，你们能不能做到啊？能不能？（能）。都是大傻瓜啊？！
一定要明白。所以即使没有文化的，一字不识的老爹爹、老太太，照样能够跟师父一样讲经。你要把『如来藏』的道理搞明白了，你不需要用我的语言，懂不懂啊？变成你自己的语言，怎么样讲都行，拖泥带水、结结巴巴都没有关系，佛法里“依义不依语”。现在把讲经变成了卖弄文字，抄袭祖师大德的那些妙语连珠，这是佛法的悲哀！
我看许多人就是这样，用许多优美的语句，认为就是讲经。刚开始登台讲经的同修我们允许，明白吗？有个过程，但你要逐步地过渡到这个阶段，必须真正搞明白。我以前曾经讲过，只有把师父讲的『如来藏』的道理搞明白，你才可以参考任何祖师大德或者一般法师的讲经的讲稿，借用他们的语言来圆满自己；否则你有可能被他们转了境界。
这是对你们的慈悲和关心。你学得太杂，到最后就被所知障障住了，继而怀疑师父说法。你如果只是瞪着眼睛，拉长耳朵，盯住师父不放，看他讲的法与《法华经》《楞严经》《心经》有没有违背的地方，你按照这个次第来，能得大成就，你一字不识都可以登台讲经说法。你明白这个道理了，讲到哪里通到哪里，连泥巴瓦块都可以讲出『如来藏』。一定要明白，越是真理越简单。佛讲自己的一切法，一切人都能摄受，只是你愿意不愿意调整心态。你最起码把师父讲的法，与你所执着的法，作个比较，这才是老实的态度。这样作比较，你自然就会下结论，因为真理是不可战胜的。所以现在啊，特别是已经登台讲经说法的法师，你要看其他人的参考资料，你必须经过师父的同意。这也可以讲是血的经验教训，因为我们有的讲经法师已经被他们的境界转过去了。
有些人我费了九牛二虎之力，总算转过来；有些人还转不过来。如果这样的人转不过来，必须讲明白，你讲清楚这不是师父讲的法，你讲是某某高僧大德、某某祖师大德传的，我不管。你不要套用师父的名义，在我的道场不允许你去讲经去，一个道场不能唱反调。我讲经不是按照祖师大德的按部就班，什么五重玄义、十门开启；我不是不懂，还有什么四悉檀、七种共解......我们按照现代的这种教学风格，立竿见影、单刀直入，不去打官腔，不耍花架子。我这个问题提得很尖锐，因为我在这里重点要培养一些讲经的人才；要想成就你们的话，用不着这么啰嗦，这可是真的，到将来人均寿命十岁的时候，可能十分钟叫你们成佛，那时候人命短暂啊！是不是？赶快讲出一个法来他当下就能成就，不是这慢条斯理跟那个孔乙己一样：“多呼哉，不多也”。
下面我们讲第二个名相概念,叫【般若】。
般若，也是一个印度的梵语，也不可以翻译为汉语。道理呢，我们刚才讲了五个方面的原因：一个属于尊重，一个属于它包含无量义，它没有任何一个合适的名词来翻译，我们一般地把它解释成“智慧”。这个智慧根本就不是智慧，但又没有比智慧更好的名相可以来解释。在佛法里，世间的智慧掌握得越多，离开我们真心本来面目，离开我们的真实智慧越远。因为他忘记了空性，他只知道在外尘境界中执着、分别、妄想。在佛法里，把世间智慧说为世智辩聪。
所以在没有按智慧解释之前，先把它批判一顿。所谓世智辩聪：我会带兵打仗、我会安邦立国、我会写诗、我会作词、我会绘画，大名鼎鼎的那些所谓的名人，这都是世智辩聪。这种人在三途八难里排为第四难，地狱、饿鬼、畜生、下面跟着就是世智辩聪，你想可怜不可怜啊？还没有把这些穷人、下贱人排成八难呐！所以越是在世间法里显得高贵，显赫、了不起的，这种人所知障越重，他很难悟道。所以这个智慧来讲呢，一般地是指世间的智慧，那为什么用它来解释般若呢？它有那么一点味道而已。这大家记好，我们借用智慧这个名相来解释般若。因为，般若如果用一句普通的话来解释，就是明白一定的道理，是不是啊？心开窍而已。
那么我们在解释这个般若的时候呢，往往从三种不同的角度来分析：
第一种叫“实相般若”。这个实相般若按照分别法而言，把它说为无形无相、本来存在的真实智慧。这种智慧无形无相，但是一切有形有相的智慧也好，聪明能干也好，都从它启用。比如说，我今天在这里解释『如来藏』的道理，我用语言文字表达出来了，是不是叫智慧啊？这种智慧在佛法里叫“权智”，叫方便智慧，通过有形有相的语言文字说出来。那么在没有讲『一心三藏』道理之前，我这个智慧在不在呀？在，你们能不能看到啊？我能不能看到？我也看不到，是不是啊？虽然看不到它在不在啊？它一定在。它不在的话，我头脑就想不出来，这叫实相般若、实相智慧，它是本来存在的；再比如，我们能够走路、能够吃饭、能够穿衣、眼睛还能够看红黄黑白，这是不是一种智慧啊？这都叫权智。那么在没有吃饭之前、没有走路之前，没有看之前，能看能吃能分别的这种智慧他在不在啊？在。如果不在的话你没有办法用起来，贵在我们体会。那种无形无相而真实存在的东西是我们的根本智慧，这叫实相般若。
第二种般若叫“文字般若”。我把这个『如来藏』的道理，是不是通过语言文字表达出来了？表达出来了，大家想一想是不是这个道理啊？如果没有语言文字的话，我这儿能不能表达出来啊？所以必须借助于这个世间的语言文字这种方便手段，把它表现出来，叫文字般若。那我们想一想，表达的这个文字般若，当下是不是就是实相般若？是吧？孙悟空变成了茶杯，茶杯是不是当下就是孙悟空啊？
那么我们再按照文字般若的内容，我们是不是用心要观照啊通过文字般若再回光反照到我的实相般若是不是叫“观照”啊？这叫“观照般若”，也就是第三种般若。在观照般若的过程中，我们许多的烦恼习气是不是就消除掉了？“哎呀，原来所有的人都是我啊！”你会不会再去害他呀？你会不会再去跟他斤斤计较啊？
所以我们看这三种般若，当下是不是一个般若啊？这就叫“六种 震动”。我们不是经常看到佛讲经说法有个六种震动吗？怎么六种震动呢？佛、菩萨讲了这个法以后，那眼、耳、鼻、舌、身、意六根都在动，这是不是第一种震动啊？那么震动了以后，对我们司空见惯习以为常的外尘——色、声、香、味、触、法，是不是跟着也变化了？原来看这个这个茶杯就是一块铁，现在看它，“啊，这个茶杯就是阿弥陀佛啊？”这六尘是不是也变了？是不是第二次震动啊？然后看了以后，六根对六尘再形成固定的思维，是不是把六种意识心转变成了智慧呀？是不是叫六种震动啊？反反复复地震动——六根对六尘、对六识，这三者反反复复地震动。这三种震动，十八界一切万法通通都发生了根本的变化。所以我们整个的修行过程，实际上就是实相般若、文字般若、观照般若，在六种震动。
好，请大家合掌。愿以此功德，普及于一切。我等与众生，皆共成佛道。
法会圆满，诸位吉祥如意自在！阿弥陀佛！ 
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