
现在继续为大家讲解《摩诃般若波罗蜜多心经》，请打开经卷。
我们昨天讲到“五蕴、六入、十二处、十八界”。在《心经》的中部讲了“色空不二”以后，又为中下等根机的人开示“空中无色”。虽然是讲“空中无色”，但是我们客观面对的这些色法，这些六入、十二处、十八界，自然现前的时候，我们必须要搞清楚它的来龙去脉——用究竟了义法而言，它当下就是我们真心本来面目，法尔如是。你不要问它怎么来，怎么去，我们的心随时可以变现出。
那么对于中下等根机的人而言呢，我们也要从方便到究竟作一个引导。那这个“空中无色”的“色”，佛在《楞严经》里的解释非常详细，但讲起来要一个礼拜；师父在讲《过五关斩六将证菩提》的时候，从地水火风四个不同的角度作了解释，而且只用十几分钟把它的来龙去脉讲个明白——所以我们要非常非常珍惜老师的劳动成果。《过五关斩六将证菩提》中讲这个地、水、火、风它的来龙去脉，是在第四关，叫“心现识变”。你把它看明白，对于《心经》这一段的“五阴、六入、十二处、十八界”，都能明了。
那么讲这个“空中无色”的“色”，我们在《心经》一开头讲“五蕴皆空”的时候已经作了解释；昨天对眼耳鼻舌身意这六根的来龙去脉，我们也按照《楞严经》作了简单的开示。那其他的五尘——声、香、味、触、法是怎么来的呢？
声，如果讲第一义谛法，声音就是我们的自性随缘显现。简单说，一切的十法界万法皆唯心所现，唯识所变。现和变是不是一种动啊？动有没有声音啊？动一定有声音。那比如这个茶杯，它虽然不叫，有没有声音？我们不光讲它静音，它有没有动音啊？也有。为什么有？你们能讲出它的道理来吗？这个茶杯在不在动啊？它一定在动。比如说在一百年以后，这个茶杯要烂成一堆铁粉，是不是啊？那它是一百年以后突然一下就烂了？还是每年、每月、每天、每分、每秒、每十分之一秒、每万分之一秒都在烂啊？它每万万分之一秒都在烂，是不是？那么一烂是不是在动啊？动有没有声音啊？一定有声音。那为什么我们听不到啊？啊？因为我们烦恼习气重，心不专一，大家明白吗？当我们心很清净的时候，连茶杯波动的声音你都听到。
现在高等的电子仪器都能测试到一切的万法都在动，都有声音；不仅有声音，而且有它们的语言在勾通。在现量境界，我们可以跟一切的万法进行语言勾通。所以《法华经》也好，《阿弥陀经》也好，叫“广长舌”，是不是？——诸佛广长舌。没有哪一法不在跟一切的万法进行语言的勾通，这就是妙音说法。每一法都与佛一样具足无量的智慧德能，只是由于相互之间这种我执和烦恼习气的束缚，不能现前而已。那么当佛菩萨在现量境界，他能听得懂万法之语言，这是众生法妙，这是心法之妙。这是讲声音的来龙去脉。
“香”和“味”一样的道理，那么色法是不是都在动啊？在动的过程中，它就有香味。香和味这两个法呢，“香”是通过空气的流动与我们的鼻根来感受；“味”是通过与舌根接触来传递。所以色、香、味、触，既有浮尘色香味触，又有胜义色香味触。胜义的色香味触，必须是开了天眼，在高度清净心的这个前提之下，我们才能感受到。所以它也是一种真实存在。
再讲到“触”，拿到这个东西时会有一种感受，叫触。比如拿到这个东西感到这里是不是圆圆的、凉凉的？再放下这个东西，有没有触啊？有。所以只要有物体存在，是不是就存在这个触啊？没有接触它也是触啊。也就是说，我没有拿之前，我就有“没有拿的”这种感受。是不是？
至于“法”呢，我们前面讲了那个法尘，是前面的五种俱生意识：眼睛看到的感觉，耳朵听到的感觉，留在我们心中的记忆，在佛法里叫“法尘影事”。那么我们再看，在六根、六尘没有出现之前，在我们的心中它有没有任何的痕迹啊？啊？没有。所以叫“空中无色，无色声香味触法”，乃至无六种意识心。虽然没有这种形相，这万法之本性它在不在啊？那么既然是在，它没有任何形相跟有形相有没有区别啊？所以我们又把它回到《心经》的开头“色不异空”，虽然“空中无色”，但是“空即是色”，明白这个道理吗？
比如说孙悟空摇身一变，变成了茶杯，虽然茶杯里没有孙悟空这个相，但是茶杯就是孙悟空。明白这个道理吗？那孙悟空为什么要变成一个猴相啊？他变成这个茶杯相，行不行？都行的，这是我们心的本能。所以我们在讲小法的时候要注意，不择时机把它回向大法。那么至于后面讲的六种心，哪六种心呢？六种意识心。眼对光产生眼识界；鼻对香产生鼻识界；意对法产生意识界……这是不是六种意识心呐？这是不是十八界啊？六种意识心关键在于这个意识界；前面的五种俱生意识也叫意识，它由根对尘而产生。那么由根对尘要注意，在没有根没有尘时候，你能不能显现出有形有相的这个意识心呐？不能。虽然不能显现出意识心，在没有根没有尘的时候，这六种意识心在我们心里存在不存在？一定是存在。不管你有没有眼根，有没有色尘，它都存在。它是借助于六根对六尘这种因缘而显现出这种意识心。
比如说我们看到灯光：“哎呀，这个灯光真亮啊”，哎-呀-这-个-灯-光-真-亮-啊，九个字，是不是？那在没有眼根和灯的时候，这九个字在不在啊？（在）。你可不能以为是六根对六尘产生了这六种意识心，这就是小乘因缘法。按照小乘因缘法修行，我们可以证阿罗汉果位，可以超六道轮回，但是你不能明心见性。所以到了大乘法：“哎呀，这个灯光真亮啊！”我跟你们讲，它不是眼根对灯光产生的，明白吗？它在心里本来就有。真实讲来，它是随缘而显现。这叫不叫破因缘法啊？这不叫。它不是由眼根对灯光产生，亦非不由眼根对灯光产生，懂不懂啊？这就圆满了。这叫“非因缘非不因缘”，大家明白吗？那眼根、那灯光，是不是也是我们的心啊？所以你讲是眼根灯光产生，错不错啊？也不错啊。所以把这个法讲圆融。
许多人在讲这个法的时候，有的打马虎眼，有的讲不清楚。你们好好观照这个问题，《楞严经》这个法讲得很正确，但是讲得太高度概括，我们不容易理解。它是讲非因缘非不因缘，破因缘之相，不破因缘之性，不舍因缘之用。所以我们一般的人认为非因缘就是破了因缘法，错了——你破除了因缘法等于是断灭空。我们真心本来面目一定要随因缘而显现。所以你们要把握师父的一个口头禅，我讲“是不是”，你讲“是不是”就对；你讲“是”也是错的，你讲“不是”也是错，你应该“是不是”，这就是破因缘法，也是也不是。这就是口头禅，这就是真理。
好，我们接着：【无眼界，乃至无意识界】。
这里呢，我们不妨把它看为是对中下等根机的人说法——佛讲任何法啊，都是观机逗教。我们昨天到现在是按照通教禅宗的办法来引导，其实它当下就是圆顿大法。怎么圆顿大法呀？空中无色，是不是讲空啊？那佛在什么情况下说“空中无色”啊？对有说空，是不是？这就是圆顿大法非空非有，对空说非空，对有说非有。你稍微用智慧来想一想，既然空中无色，那么现在讲空中无色的人是什么东西啊？啊？他不就是色吗？是不是啊？叫对色说非色。
所以这个“色”当下是不是就是“空”啊？是不是又回到《心经》那个“色不异空，空不异色，色即是空，空即是色”啊？有没有矛盾啊？没有的。所以我们要学会圆融、圆通、圆满，不懂『一心三藏』的人，他讲不出这种境界，他压根就不懂。就知道，“啊，真佛无相”——无相？那你是什么东西？大家明白吗？我们古今中外见到这样口头禅者太多太多。那同样的，“无眼界、无意识界”是不是当下就是眼界啊？当下就是意识界啊？如来藏中谁不是谁啊？眼界是不是耳界？耳界是不是鼻界啊？没有哪一界不是哪一界啊！
大家好好通过“手套大法”来观照，通过做梦的境界来观照。（吹起手套）注意啊！这个手套，比如说它没有变出手指之前，是不是一个圆圆的气球啊？是不是啊？它没有手指之前，是不是一个真空？但我们过来的人知道，它在没有变出手指之前，这些手指是不是在这个皮套上面啊？无非我们把这个形状做下更改罢了，是不是？那么当它变成手套以后，这个手套当下是不是一个气球啊？所以我们在这里就是空中无色，无色是对色说无色。我们知道这个色法是一个气球变出来的，是不是？它原来是不是没有色啊？虽然没有色，它原来是不是就是色啊？全在我们一念心变现而已。那么知道这个色以后，比如说这（大拇指）是眼界，这（食指）是耳界，这（中指）是鼻识界，这（无名指）是眼耳鼻，这（小指）是声香味触，这里没有哪一个不是哪一个啊。所以圆融了这个问题：“色即是空，空即是色”。此色就是彼色，彼色就是彼彼色，是不是？没有哪一色不是哪一色，这就圆融了。所以把这个“空中无色”就说成是“对色说无色”，是不是？对有眼说无眼，对有耳说无耳。
所以小乘人最终明白了『如来藏』道理以后，恍然大悟，原来佛讲的小法就是大法。明白『一心三藏』的道理，一切中法小法通通是大法，一切的正法、邪法、外道法通通是正法。没有文字的法都是大法，因为只有一个念，是不是？这个法很妙啊！难怪有些人讲，古今中外没有几个人能把《心经》讲清楚，道理就在此。好好观照！要把这个心搞透。既复杂也很简单，简单到就不能再简单，几句话你就开智慧；复杂到不能再复杂，你把三藏十二部经读得滚瓜烂熟都搞不明白，你越搞越糊涂，嗯？试试看。
大家基本上能听清楚的把手举起来，好，请放下。大部分可以。我给你提个建议，从现在开始你放下做笔记，好好听就行。把心放松，不要太迫切了。有时候我们太紧张了，不容易听明白，是不是啊？就跟在考试时满头大汗，一个题目就是想不出来。嗳，下课以后他不想了，屁股一拍：“哎呀，我怎么这么笨啊？很简单的，当时怎么就想不起来了？”是不是？就是心情紧张与放松的关系。
你就是在这里睡觉打呼噜你都懂了，你是两个人同时在这里听经，明白吗？你里面那个人是不会睡觉的，你只要来，就能成就。许多人都有这个体会啊！当时没有听懂了，后来散散步，嗳，突然冒出个东西来搞懂了，有时给人家开口讲话，一讲，讲出一个大道理来了，奇怪不奇怪啊？他里面那个人听懂了。所以这个法妙不妙啊？这是不是给你们讲《心经》呐？讲到无意识界啊，这是讲怎样把这个小法当下就变成大法，是不是啊？。
下面是【无无明，亦无无明尽】。
这句话也真是给唐玄奘大师想绝了！他讲这几个字，叫我就要费老半天给你们解释。这句话讲全了：无无明，无行，无识，无名色，无六入，无触，无受……实际就讲十二因缘，是不是啊？然后还有讲无什么什么，无老死尽，是不是？也就是讲啊，我们真心中啊，本来就没有十二因缘这个东西，十二因缘都是我们妄想打出来的，是不是？所以我们仍然按照小乘人和通教禅宗那种破相归性的次第，先用小法作一个说明。我们首先理解这十二因缘是怎么回事。
十二因缘呢，是佛对中根之人开示的一种修行法门，他的境界比声闻法要高——声闻法是求阿罗汉，这个声闻法要放在后面讲，佛先把这个十二因缘法提前讲。这个十二因缘是把有情众生的过去世、今生世、来世这三世的轮回，概括为十二个环节，叫十二因缘。在《法华经》有讲这个十二因缘。
第一个因缘叫“无明”。注意啊，这不是讲大乘法，而是讲小乘法，我们也要有个基本了解。这里的“无明”呢，我们一般不是从“根本无明”去解释，而是从“枝末无明”来讲。前者就涉及到大乘因缘法。枝末无明呢，就是我们的粗重的见思烦恼：杀、盗、淫、妄。缘什么呢？缘“行”，粗重的见思烦恼在造业，叫缘行。行就是造业，业带有造作义，带有动义，也就是说我们在造业的这个行为是因缘于我们的贪、嗔、痴、杀、盗、淫，这些三界六道中粗重的见思烦恼，作这样解释。
下面接着是行，是第二个缘，“行缘识”。这个“识”呢，就是我们的阿赖耶识，就是我们的第八识，就是我们生生世世轮回受生的种子仓库；也就是说我们造的这个业，全部保存在阿赖耶识里。造业包括身、口、意、这三业，这三业由眼耳鼻舌身意这六根对色声香味触法这六尘打妄想，打妄想就造意业，开口讲话造口业，动手动脚行持造身业。所以这个行啊，这个业啊，就包含了六根、六尘、六识等十八界，不出这十八界。造十八界之业，保存到阿赖耶识里，怎么样保存过去的？就是通过我们的第七识。第七识是六根之总根，它把这个业输送到阿赖耶识里去。
为什么会有六道轮回？从第二义谛最直观、最当下的着眼点，我们来观照。许多修小乘法的人，他听佛讲一遍十二因缘法，听佛讲一遍苦、集、灭、道，站在那里无修无证，他也能证四果罗汉，也能证辟支佛果位。无论大乘法、小乘法，只看你会不会用心。所以这个法是不是讲得很朴实啊？就是讲我们生活中的法——你脑袋怎么样想问题，你眼睛怎么样看东西，耳朵怎么样听，嘴巴怎么样讲，身体怎么样行，一点一滴，善善恶恶，真真假假，全部都给你保存在阿赖耶识中，就跟这个光碟一样，是不是啊？你怎么样讲，怎么样做，这个光碟给你刻录下来了。所以我们要好自为之啊！
我们人从一出生开始，就有两位护法神在监督我们：一个叫同生，一个叫同死。你一切的言行举止、思想念头，都给你记录在案。在冥冥之中，我们受诸佛菩萨、诸天护法神明的监督。你不要以为没有人看到，我就能怎么样；时时都有人监督你，他在暗中，你在明中，明白吗？所以修行人就要自己把持住自己的心态。我们看看，上来这三斧头厉害不厉害啊？“无明缘行，行缘识”，这个识就决定着你生生世世的因缘果报。
下面叫“识缘名色”。“名色”是第四个缘，这里就涉及到中阴身投胎的问题。前面的“无明缘行，行缘识”是表“现阴身”，可以把它说为是第一世，是不是？第一世的东西全部存在阿赖耶识里，第一世我们通常把它说为现阴身。那么到了这个“识缘名色”呢，就已经进入中阴身；此间的投胎，我们这里是以人道来说明。我们这个中阴身里有无量的业识种子，都是我们未来生生世世投胎的种子。但是我们就某一世来投胎的的那个种子而言，在无量的业识种子中，它的力量最强，它的机缘最圆满。
所以我们讲，临终之时，八识田中强者牵。进入中阴身期间以后，根据你无量劫以来的所作所为，尤其是你在这“现阴身”所作所为来决定，哪一个种子最强，就作为你下一世的报身，这个报身叫“业报身”。如果从无始来，你的阿赖耶识中属于佛菩萨的这个种子最强大，此时你就投佛菩萨之身。相反，所谓做人、做鬼、做畜生，从哪一个种子受影响最深，你就由那一个种子去投胎，而为人、为鬼、为畜生。所以明白这个道理，修行人就懂得抓住当下；最有决定意义的是我们的此生，乃至是此时此刻，只看你有没有遇到大法。所以我们听经闻法，尤其是听第一义之经，不可思议的重要。它可以因为你听这堂课，因为你这一个念转变过来，而改变你无量劫以来生死轮回的那种苦报。所以我们要懂得珍惜大法，感恩大法呀！
那么讲到这个法呢，中阴身期间一般说为四十九天，可以在第一个七天投胎，也可以在二七、三七、四七、五七、六七、七七投胎，通常是逢七投胎。这是大体的计划，也有个别的非正常情况。有些他不满七，两天、三天就投胎；还有些啊，你不要说四十九天、四十九年，连四十九万年、四十九亿年他都可以不投胎，只是保持中阴身那种执着；但这都是个别，不具有普遍意义。
那么中阴身期间是怎么变化的呢？它有好有坏。有些人在中阴身期间是示现而已，他已经证得『一心三藏』，他到处跑一跑，看一看，他想走就走，这是已成就者；也有些人在中阴身期间，他的冤亲债主对他束缚不是太大，相对而言比较清净，这类众生一般比较忠诚老实，有人给他讲开示，他有这个心听进去，当下也能成就；或者给他助念，他能放下儿女，放下名闻利养，也能往生极乐世界。
但是不能听闻『一心三藏』道理的人，他很难往生，不是你们想象的。因为他死了以后，他始终执着这个家庭还是我的。因此呢，他有可能来世变只猫，变只狗，就在这你个家庭转来转去的。他很执着。所以不见道之人，你去送往生，这是个很大的未知数；但是可能性是有的，我们一定要做这种努力。所以这种人没有什么逢七不逢七，他明白这个道理了，一声“阿弥陀佛”就走了；也有一些人呢，业障很重，在中阴身期间，被那些鬼啊、狼啊、老虎啊追得到处乱跑，然后看到一个洞就钻进去了——好，一条蛇投胎了，像这种投胎呢，比计划中的投胎苦报更大。
还有些人贪吃贪喝，他这个时候闻到一股香味，一高兴，好了，一点小爬虫就变出来了。你看有的苹果里是不是有那些小虫子啊？就是这些人投胎的。这些人平时一定是最喜欢吃水果，懂不懂啊？他为了那一个水果，一下就进去了，是不是？苹果需不需要打个洞啊？不需要的。大家明白吗？像这些人呢，大部分都属于非正常投胎。所以为什么修行人要破除这个味执啊？你不要去贪味，越清淡越好。越是喜欢喝酒吃肉的人越麻烦，他无法自控，看到酒肉连命都不要。
还有一种人呢，就是四十九天之外，他始终执着这个中阴身，活得很快乐。他决不投胎，很固执。这种的也算是一种福报，问题你能不能有这个定力。但有智慧的人，他不会这样执着；他一定是往生到佛土，或者天堂，都可以。这是师父简单讲一下这个中阴身期间的情况。
那我们现在回过头来讲，作为人道投胎是怎么回事呢？这是讲按计划的事情啊。人在投胎之前的一刹那，整个尽虚空遍法界漆黑一团，无边无际，只是在他未来投胎的父母那个地方有一团亮光，那此时他的父母在忙什么呢？过夫妻生活，是不是？所以我们如果平时持戒持得好，特别是，注意！已经断除淫心之人，这时他会猛醒，并提起正念，“阿弥陀佛”，他就走了。明白吗？如果平时有邪淫习气的人，这个时候就去作为第三者啊，这叫什么？叫赶热闹。由于他这一邪念，投入父精母血之中。所以这个欲界众生呢，这一点很可耻。
祖师大德讲啊，你如果有天眼有慧眼，你简直丑得无地自容。为人儿女，但是他是不怀好意而去啊，叫“来者不善，善者不来”啊！是不是啊？好好想一想，我们这些儿女都是什么东西啊？啊！个个都是不怀好意，你要不要看破放下呀？但是你要用智慧。你不能说听了师父讲这个法以后，回去把些姑娘儿子都叫过来：“给我过来，我这也算是看清你们这些东西了，还不给都我滚开？”是不是？从诸佛菩萨到天人鬼畜，我们都是这些东西，是不是啊？大家都丑就都不丑了，所以我劝劝你们看淡一点，好不好？但是明白这个道理啊，我们应该放下这种情执。讲第一义谛，都是我一个人一个念变出来的；讲第二义谛，好歹过去世中互为父母儿女。以是因缘啊，度人就从亲人度起。
这是讲到这个“名色”。所以你有这一念妄想啊，这个时候我们变“现阴身”为“中阴身”，这个中阴身还不是第二世啊，它是两世之间的一个插曲。如果讲七道轮回可以把中阴身加进去；讲八道轮回可以把仙道加进去——其实是无量的道。我们一般情况下，不要打破佛法既定的程序；但是讲的时候，我们可以分别讲得细一点。所以没有投胎之前的那是中阴身，这个时候已经投胎的这个名色来讲呢，不再是中阴身，叫“后阴身”。后阴身的第一天到第七天，它这个生命体啊，类似于一滴牛奶；他既是一滴水，又不是一滴水，为什么？它有一层薄薄的油皮包裹在外，叫“名色”。名色名色，是名义上的色法。它没有皮肉筋骨，只是一滴液体，但是它已经包含了殊胜意义上的色香味触这种“胜义根”。也就是说，它是在中阴身和后阴身这种过度阶段的生命体，叫“名色”。
无明缘行，行缘识，识缘名色，“名色”是第四个缘。“名色缘六入”，六入就是我们讲的眼、耳、鼻、舌、身、意，这六根。这六根我们昨天讲了有胜义根和浮尘根。那么在名色这个阶段，即已经是胜义根；那么胜义根在进行六入这个之间，仍然存在胜义根到浮尘根这种发展的过程——这个过程，大概是几个礼拜。
有一部经叫《佛说入胎经》，对每七天的变化进行描述：第一个七天怎么样长，第二个七天怎么样短，第三个七天又是如何如何，讲得很清楚。而我们在十二因缘来讲，只能简述而过。那么有些法师呢，把六入就说为在娘胎之内的事；有些法师呢，把六入说成为在娘胎之外的事。各人总结的角度不同，其实两种说法都可以圆融，没有必要把它划得很详细很具体，大概了解一下即可。
这个六入啊，就是眼耳鼻舌身意这六根从胜义根到浮尘根整个的变化过程。那么有了六入，当下就有触的这种功能。“六入缘触”啊，在娘胎里也能触啊。母亲吃一口凉，胎儿感觉冰寒地狱一样；母亲吃一口热，他的感受如同烈火地狱；母亲弯弯腰、翻翻身，胎儿感受如同泰山压顶，喘不过气来。所以我在讲到触的时候，“触缘受”，是不是啊？是不是把“受”也讲出来了？它都是个过程。那么在讲到难受的时候，「受缘爱」，是不是啊？爱的反面是不是就是恨呐？他难受是不是就恨呐？他是整个过程，从入娘胎到出娘胎都可以包含在内。
受而缘爱，“爱缘取”，到了取呢，一般已经都在娘胎之外了，在内他没有办法取。到了取就开始造身业，那么这个受缘爱，这是开始造意业；所以到了取呢，身业、口业都已经包含——在爱的阶段也有可能造口业，他不能取，他可以开口讲话要啊，是不是？这样分析。那么一取是不是就有啊，取了就造业了？造业就有啊，有什么？叫“后有”。我们讲不留后有、不留后有啊，但是这个造业这个取就是在造后有。所以从名色到有，这就是第二世，叫后阴身。现阴身、后阴身，叫有。那么有呢，是指又为未来的那个现阴身在做准备，叫“取缘有”。
所以到“有”呢，有缘什么？“有缘生”，是不是啊？生缘什么？“生缘老死”。所以有缘生，生缘老死，这后面的几个因缘呢，就是第三世，就是未来世的现阴身。所以十二因缘呢，是把过去、现在、未来这三世的生死轮回之道理进行概括了。所以佛法是讲三世因果。
好，我们现在回小向大，回小乘因缘法到大乘因缘法。
从刚才讲的这个十二因缘法——无明缘行，行缘识，识缘名色，名色缘六入，六入缘触，触缘受，受缘爱，爱缘取，取缘有，有缘生，生缘老死，我们看上去是通过自己造业，通过父母生育，而形成三世果报；大家想一想，在没有造业、在我们没有父母之缘而生之前，这十二个因缘在不在啊？在，是不是？就在我们的心中！这就是大乘因缘法的秘诀。在没有父母之前那个父母他在不在啊？都是我们自己的一个念变现，父母也是一念变现，造的一切业也是一念变现，我们自己受的果报都是一念变现。真心中本来就具备这种性具功德，它随十二因缘而显现为三世因果报应。
所以讲空中无色，是不是“对有说空”？对有说无啊？大家明白吗？否则，你怎么样都现不出天相、人相、鬼相来，是不是？这个要刻骨铭心地搞明白啊！所以大乘法一步登天即在于此。有智慧的人当下深信不疑，没有智慧的人他才不相信呢：“哼，我就是我妈妈老子生下来的，你不要给我胡说八道”，他就不懂得他妈妈老子从哪里来的；当然他还是懂，是不是？妈妈的老子还是妈妈的老子妈妈的老子嘛。哈哈。这是耍贫嘴了。所以佛法唯智乃知，就看我们自己的根机。
那么下面一句呢，还有个【亦无无明尽，亦无老死尽】。
“无明尽，老死尽”，就是修行人修行十二因缘法的次第。要修十二因缘法证辟支佛果位，这十二个因缘从任何一个环节下手都能成就。比如说，无明缘行，行缘识，识缘名色……爱缘取，我们从“取”讲：
取就是造业嘛，是不是？那好了，要注意啊，十二个因缘的修法，他是特种修法，闭关修行。我不取，不取什么了，我什么都不做，饭都不吃，水都不喝，不是不取了吗？我断绝一切的因缘。比如说钻到山洞里，然后用石头把洞口堵起来。“老子这次进来，不成功便成仁。饿死就成饿死鬼，成佛就成辟支佛”，是不是啊？是不是缘取了？他用“不取”来对付取，是不是啊？他就是保持这种清净心。
道理好讲，但这种修法非常难啊。修无量劫都说不准；但会修的人一刹那也能成就，这是极个别、极少数的人。当进入一种境界以后，有时候脑子出现一片虚空，有时候出现天道、鬼道、神道来干扰你，这个时候你只能孤军作战，就看你的定力能不能把持；而大多数的人把持不了，他破不了动相。等开了天眼以后，鬼道、神道的人来跟他接触了——你知道啊，我是老子啊、你知道我是吕洞宾啊……还有的是假老子，假吕洞宾来糊弄他，明白吗？所以往往有些人开了点天眼、天耳就自以为了不起，你不过是个鬼而已；成佛成菩萨不是那回事。在修禅宗的境界里那算第一道关，现在这样的人太多了。无明无明，无明风动，风动风动还不就是打妄想？是不是啊？那从无明就开始了，我不打妄想不就无明尽了，是不是？但要提起一个正念。这个解释基本上这样。
我问大家，在我们真心本来面目里，有没有这种有形有相的修证啊？是没有的。但是这种修证，它的性具功德在不在啊？（在）。我们是对有说无。我在这里其实把小法大法已圆融起来了，是不是？要小法呢，它就是没有啊；要是大法来讲，他性具功德就是在啊。我们是对有说空，在说这个空的时候他当下就是有啊？如果没有的话，他能不能想起来修这种法门啊？（不能）。在我们心中都是本来存在。讲空讲有都是方便法，我们的真心非空非有，它可以现空现有。那空如来藏是不是无为法呀？用方便法讲是无为法，究竟法讲它是不是无为法啊？它也是有为法啊，是我们一念心现出来的。我们的真心非有为非无为，它可以现有为现无为，无为就是有为，有为就是无为。
而一心三藏与次第三藏也是天地之别啊！天地之别啊！也包括修《大方广佛华严经》，许多人把它说为圆顿大法，这不是圆顿大法；它是别教一乘，而非圆教一乘。那个法怎么修啊？《大方广佛华严经》是讲无量法门，而且它讲“一切唯心造”；而《法华经》《楞严经》是讲“一切唯心现”。造则有能所次第，现则为当下即是；造则有二，现则即一即二。所以圆顿大法只有《法华经》《楞严经》。
“亦无老死尽”，这个道理是不是刚才都解释了？人老了，人死了，用小法、方便法讲，我们真空中哪有什么老啊，死啊这些东西？没有啊！可是如果用究竟法来讲，你如果没有的话，怎么能显现出老不老和死不死啊？没有大米，没有白面，能不能做出糕点来啊？巧媳妇难为无米之炊。所以我们心中本来就存在这种东西，虽然无形无相，但它是真实存在。亦无老死尽，但可以现老死，现老死尽，老死是轮回，老死尽是得道证果。
【无苦集灭道，无智亦无得】。
这个“苦集灭道”呢，是佛从四种不同的角度来概述小乘人修行的次第；他们依此修行可以证阿罗汉。小乘人根机浅，所以要从具体的苦相着眼；那么修辟支佛因缘法这个中乘根机的人呢，根器比较厉害，他不需要从苦相着手，而从苦因，从因上解决问题。对小乘人，你非要讲讲你怎么怎么苦啊，苦啊，苦啊，然后他才能够明白一些道理。所以佛讲四圣谛是从苦谛上下功夫，这个苦谛，我们在解释这个“度一切苦厄”三苦八苦的时候，已经解释过了，这里不再重复，这苦谛是四圣谛第一关。
“集”，就是汇聚集合之义。这个集是解释为苦之因。那么在讲苦之因的时候，我们在讲五浊的时候是不是已经讲到了？那五浊就是苦之因，所以这里也省略。
“灭”，其实应该是苦集道灭。我们反过来讲，好不好？先讲道，道以后才能证灭嘛。知道了苦，知道了苦因，我们就可以从道上下手，来解决这个问题。
这个“道”呢，一般地是指修小乘法常说的三十七个道品。在《阿弥陀经》已经说了二十五个道品：五根、五力、是不是十个？七菩提分、八证道分十五个，已经说了二十五个道品，另外还有这个四念处、四正勤、四如意足。这“五根五力”，我在这里不细讲了，因为这些法我们经常讲。
所谓“五根”，就是“信、进、念、定、慧”。“五力”呢，也是“信进念定慧”，生了根以后再往上发展，这叫力，以根为基，以力为长。
“信”，这是我们入门的第一道关。人无信不立。世间法里这样讲，佛法里亦复如是。信是基础，你没有对佛法的信心，会一事无成；所以在佛法里叫“信为道源功德母”。佛法大海，唯信能入。这种信分两种：一种是迷信，一种是正信。无论是迷信和正信都有过去世中的功德福报。
有些人你不用讲因为所以怎么样，他一听就能进来，即使不懂他都能进来。因为他前世就信佛法，这种迷信他能得到福报；你有迷有信就还有救。我们不要小看迷信呐！有的人对佛，你不用讲为什么，他就是相信，是不是啊？你迷得越深，福报越大，就怕你不迷不信；但是这种迷信不能了生脱死，不能成佛往生！
那么接着讲正信。所谓正信，就是明白宇宙人生的真理。你现在对于“万法唯一人一念之所变现”这一句话，刻骨铭心，深信不疑，则为正信，是为信解之相。佛在《法华经•分别功德品第十七》讲得很清楚，你这一念信解，能证到从罗汉位乃至到地上菩萨，到等觉菩萨都说不准。只看你信得深浅而已，但是最低保障不落三恶道。同时还讲，一念信解《如来寿量品》（佛讲这一品仅仅是半小时而已），你的功德比修持戒、布施、忍辱、精进、禅定——以这五度法门包含无量法门——修八十万亿那由他劫（八十万亿那由他劫就可以看成无量劫），简而言之，比你修无量法门无量劫的功德还大无量倍。仅仅是一念正信呐！佛讲不是大千倍、万倍、万万倍、亿亿倍，而是大无量倍，不可思议啊！
所以为什么师父特别强调正信『如来藏』太重要！太重要！太重要！而我的个别弟子，仍然对这个大法持有怀疑，强调什么真修实证；而且这些人往往是对自己要求比较严格、比较圆满的人，所以回大向小。佛法就这么好玩，往往一些人优点比较具足，但是呢，优点本身就成为自己最大的缺点、最大的障碍；往往有些人缺点很多，但往往却成为他解脱成就的最大动力，他能当下成就，你说这个好玩不好玩呢？所以我们任何人都不可以执着，你看那些优点非常圆满的人却不能成就，是不是很可惜啊？这在佛法里叫所知障。所以要明白这个道理啊！
所以特别讲到“信解”的问题，这是几千年以来古今中外修行人最敏感、最困惑的一个问题。什么叫迷信？什么叫正信？正信的功德妙用在哪里？正信的功德妙用就在当下解脱，你正信不正信！迷信呢，你修无量无量无量无量百千万亿年，吃了多少多少多少苦，只能得人天福报；而且不是永恒，你这一世得，下一世就可能往下落，那是修痴福啊。所以这个心态很难调整。师父讲法的特点，就是在这一个问题上反复强调。
有些人讲经说法，说“只有释迦牟尼、六祖惠能才能当下成就”，是不是啊？这是在消灭佛法，在灭亡佛法，罪过无量！不管他是谁，讲这番话不符合佛说，佛没有这样说。佛在法华会上每一场开示，都是无量众生当下成就。我们不能跟佛唱对台戏。
第二个叫“进”。对于“人、天、声、缘、藏、通、别”这七种方便人而言，他信了以后，要进门来要修行，光信、光解不能成就；因为他那种信、那种解，有些完全是迷信，有些是半迷信——他必须通过真修实证才能证明，不证不行。对于圆顿大法，对于圆教人修行而言：信当下就是进，当下就是念、定、慧，他不立次第。这个不一样。许多人用方便法来死搬硬套圆顿大法。说要解行并重，说七菩提分就是信进念定慧，要慢慢地来。这是对我们最大的困惑。那么对于方便法而言，你信了这个东西，你不进来，用世间法叫口头革命派，是不是啊？嘴巴说说而已——自己只说不行，这个叫人看不起的。所以往往有些人以能够严于律己，能够信解行证就怎么样，而来轻慢修大法的菩萨，你罪过无量。他修大法的见道是“一见一切见”，跟你的不一样。
所以往往这种人呢，容易给自己造障碍，下无间地狱，这是谁讲的？这是佛在《法华经•譬喻品第三》讲的：你对受持《法华经》的人皱一皱眉头，你都下无间地狱。你讲他的过失，无论是真是假你都受恶报。这都是佛讲的，要好好明白啊！即使是强盗土匪，他明白『如来藏』的道理，他当下就是佛菩萨，你轻慢不得。圆顿大法就是一念成就，不历修证。无量次第成就于一时、一念。
“进”后面是“念”，进来就有办法了，不进来是门外汉。所以“进”是“行”的前方便，这个“念”才真正讲到苦修苦行。这个“念”呢，小乘法也讲究精进呐，时时念念都要在道啊！就不能有一个妄想，什么叫打妄想啊？你念阿弥陀佛求生极乐，如果念个观世音……你都是打妄想，你都不能往生，你不能成就。即使不打妄想你都不能成就，因为你不明白什么是阿弥陀佛，是不是啊？何况你不是这样，是不是更不能成就啊？有些人还自以为能修会修，能修什么啊？一边念阿弥陀佛，一边“啊，我们到那里去参加开光，到哪里去参加放生，到哪里去参加拜忏……”，杂修！你不是净土，还自己认命为净土。一句阿弥陀佛就是坐在这个念佛堂，你不要动，最多看看《无量寿经》光盘；但是我们修大乘佛法，时时、事事、处处皆是道场，是不是？你怎么样想都行，你只要明白了什么是佛，你怎么样修都行，多自在啊！
所以有些人说，“我们就是一句佛号”，他是一句佛号吗？一会儿是一句佛号，一会是一句地藏菩萨号，一会儿又是观世音菩萨号，一会儿是开光，一会儿放生，一会儿又去抱小孙子，是不是？这是一句佛号吗？讲话本身就是驴唇不对马嘴。如果现在有这样修行的同修，你赶快生忏悔心。你真正是一句佛号，也还可以讲，是不是？我一天到晚就是一句佛号，连吃饭都是送过来吃，一边吃着饭，“阿弥陀佛”，也还可以讲；可你并不是这样，还以此来抗拒大法。所以要好好想想我们佛法修行中这种极度糟糕的局面呐！
“念”或者是“定”，不管大法小法，你果真能做到，总有瓜熟蒂落，水到渠成之日，这就是“定”。这个“定”也就是时时事事处处，念而不念，不念而念。就定在一句佛号之中；你如果是修禅宗的，就定在这个如如不动、灵明不昧这个境界中；你如果是修外道啊，你修火观，你就定在这个火中，吃火、睡在火里，火不会把你的屁股烫烂了，懂不懂啊？把一团火丢到肚子里，它也不会把你的心肝五脏烫烂的，你自己已经是火；修水观，你定在一滩水中，把你扔到水里去，过个十年八年捞出来，你还是活的，因为你就是水了，这叫定。那修如来大定呢，我们知道，耳闻目睹一切万法都是我一心之所变现；然后烦恼习气现前的时候呢，“哎呀，谁是谁啊，谁不是谁啊”——他心里始终保持清净平等，由此念在生时、病时、死时，它都是这一念，灵明不昧，多自在！这叫定，叫性定，叫自性本定。
所以对圆顿大法一念正信以后，当下就是“信、进、念、定、慧”，你刻骨铭心知道万法都是我，这本身是不是定？是不是就是慧啊？那么讲方便法到了定以后是慧，怎么慧啊？在定中，清净心现前，这个时候他在局部的某些方面知道了这部法的来龙去脉：禅宗他见到那种空性；净土宗，他感受到相似佛那种自在的法味——这叫“慧”。那么这个“慧”还表现在自己在对周边环境的心态的调整。所以这里呢，我们一般地来讲是从小法讲得比较多，也体现了我们修行人一种修行的次第。
大乘法就很简单，即信、即进、即念、即定、即慧；他不历修证，一步登天，次第圆融。你不能讲它没有次第，或者有次第；但是他次第圆融于当下这一念。那么后面的五种力啊，在前面的根机之上，不断地观照，提升境界，提升定力、慧力。越修就越信，越信就越念，是不是啊？越念就越定，越定就越慧，这五根五力就讲了十个道品。
下面是讲七菩提分，七菩提分也叫七觉支。分，是表单位，就是七个菩提，七个觉悟——择、进、喜、除、舍、定、念。这七个觉悟呢，也是我们在具体修行过程中的要把握的次第，在行持过程中我们要注意的事项。
第一个是“择”。择是选择，选择什么？选择最佳法门，选择最好的道场、最好的老师、最好的同修，无分别不妨分别。在法华道场，我们提出四大精进。
第一个精进，叫择法精进，选择最好的经典，选择最好的法门。那么我们知道：“成佛的法华，开悟的楞严”，还有什么经典比这个最好啊？啊？没有了啊！给我们选绝了，你把《心经》和《阿弥陀经》作为这两部经的补充。《心经》就是从理论上高度概括《法华经》《楞严经》；《阿弥陀经》就是从相上高度概括《法华经》《楞严经》，所以我们选择这这四部经典作为道场经。佛讲啊，选择一个殊胜之法与一个下劣之法，功德是日劫之倍，日劫之倍是一天和无量百千万亿年之比。
好，请合掌：愿以此功德，普及于一切。我等与众生，皆共成佛道！法会圆满，诸位吉祥如意自在。

